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Impuls für den 18. März  

In diesen Zeiten, wo wir aus Sorge um unsere Nächsten Gottesdienstliche Gemeinschaft fasten müssen, ist es 

eine Chance, das persönliche Gebet und die tägliche Bibellektüre einzuüben. So sollen an dieser Stelle die 

täglichen biblischen Texte aufgeführt und mit einem kurzen geistlichen Impuls begleitet werden. Zusätzlich gibt 

es einen Vorschlag für die persönliche Morgen- oder Abendandacht. 

Biblische Texte für den 18.03.2020 

Losung:  

Es wartet alles auf dich, Herr, dass du ihnen Speise gebest zu seiner Zeit. Wenn du ihnen 

gibst, so sammeln sie; wenn du deine Hand auftust, so werden sie mit Gutem gesättigt. (Psalm 

104,27-28) 

Lehrtext: 

Ihr habt schon geschmeckt, dass der Herr freundlich ist. (1 Petr 2,3) 

Morgenlektüre: Mk 9,38-41 (42-47) Abendlektüre: Mt 13,44-46 Fortlaufende Bibellesung: 

Mk 12,13-17 

Tagesimpuls 

Die Nudel- und Toilettenpapierregale in den Supermärkten sind leer, in Deutschland. In 

Frankreich sind es die Weinregale. Viele Menschen sorgen sich, dass sie eben nicht mehr ihre 

Speise zur rechten Zeit bekommen. Und so sammeln sie, legen Vorräte an. Die Supermärkte 

und Drogerien sollen offen bleiben, das ist uns versichert. Aber wie ist das mit den Leuten, 

die aufgrund einer Vorerkrankung vorsichtshalber zuhause bleiben sollen? Unsere 

katholischen Schwestern und Brüder in Höchstädt haben da eine Idee. Sie organisieren 

Einkäufe für betroffene Personen. Wäre das auch etwas für mich? Soll ich einmal meinen 

Nachbarn fragen ob er Hilfe benötigt? "Ihr habt schon geschmeckt, dass der Herr freundlich 

ist", heißt es im heutigen Lehrtext. Wenn wir Gutes erfahren, geschmeckt haben, dann geben 

wir es gerne weiter. 

Vorschlag für eine persönliche Andacht 

 Stellen Sie zu den Gebetszeiten (8 Uhr, 12 Uhr, 19 Uhr Glockenläuten) eine Kerze ins 

Fenster, als Zeichen der Gemeinschaft. 

 Kreuzzeichen: Im Namen des Vaters, des Sohnes und des Heiligen Geistes 

 Lesen der biblischen Texte für den heutigen Tag (siehe oben) 

 Meditative Stille 

 Lesen des Tagesimpuls 

 Stilles (Fürbitt-)Gebet 

 Vaterunser 

 Kreuzzeichen 


