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Impuls für den 13. Mai 
Noch immer sind wir angehalten, so wenig wie möglich mit anderen zusammenzukommen. Die Zeit der Isolation ist auch eine 
Chance, das persönliche Gebet und die tägliche Bibellektüre einzuüben. Die täglichen biblischen Texte regen dazu an. Losung 
und Lehrtext werden mit einem kurzen persönlichen Impuls von Ihrem Pfarrer begleitet.  

Biblische Texte für den 13.05.2020 

Losung:  

Du allein kennst das Herz aller Menschenkinder. (1Kön 8,39) 

Lehrtext: 

Unser Herr Jesus Christus, und Gott, unser Vater, der uns geliebt und uns einen ewigen Trost gegeben hat 

und eine gute Hoffnung durch Gnade, der tröste eure Herzen und stärke euch in allem guten Werk und Wort. 

(2Thess 2,16-17) 

Morgenlektüre: Röm 15,14-21 Abendlektüre: 2Sam 6,12-16.20-22 Fortlaufende Bibellektüre: 1Tim 2,1-7 

Tagesimpuls 

Das Herz liegt im Zentrum unseres Körpers. Es pumpt das Blut durch alle Organe und versorgt sie so 

gegenseitig mit allen lebensnotwendigen Stoffen. Der Herzschlag ist an jedem Körperteil zu spüren. Sind 

wir aufgeregt, oder haben wir Angst, schlägt es schnell, sind wir entspannt und ausgelassen ist es kaum 

wahrnehmbar. Wenn wir wütend sind, steigert es den Druck und wenn die Kräfte von uns weichen, kann er 

steil hinabfallen. Hört unser Herz auf zu schlagen, dann sind wir bald tot. Auch unser Herzschlag misst 

unsere Zeit. Anders als die Seele ist das Herz das irdischere „Ich“. Hier tanzen die Gefühle vom Hass bis zur 

Liebe, von der Trauer bis zur Freude. Hier spüren wir Trost und Hoffnung. Das Herz kann sich erbarmen 

und Gnade vor Recht walten lassen. Ein Ort den Gott kennt und wir Gott erkennen.     

Pfr. Wolfram A. Schrimpf 

 

Vorschlag für eine persönliche Andacht 

 Stellen Sie zu den Gebetszeiten (8 Uhr, 12 Uhr, 19 Uhr Glockenläuten) eine Kerze ins Fenster, als Zeichen der 

Verbundenheit „Licht der Hoffnung“ 

 Kreuzzeichen: Im Namen des Vaters, des Sohnes und des Heiligen Geistes 

 Lesen der biblischen Texte für den heutigen Tag (siehe oben) 

 Lesen des Tagesimpulses 

 Liedvorschlag für heute: 318 O gläubig Herz, gebenedei 

 (Stilles) Fürbittgebet 

 Vaterunser 

 Kreuzzeichen (In der Familie: Gegenseitiger Segenszuspruch: Der HERR segne dich und behüte dich; Der HERR lasse 

sein Angesicht leuchten über dir und sei dir gnädig; Der HERR hebe sein Angesicht über dich und gebe dir Frieden.) 

Der Tagesimpuls liegt täglich neu für die persönliche Andacht in der Anna-Kirche aus.  

https://www.youtube.com/watch?v=2om5JKzjz7A
https://www.youtube.com/watch?v=2om5JKzjz7A

